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Eläinavusteiset interventiot kuntoutuksessa -hankkeessa kysytään:

Millainen on laadukas, sekä ihmisen että eläimen hyvinvoinnin 
huomioiva, eläinavusteinen interventio? 

Kuntoutussäätiön toteuttama ja Kelan rahoittama hanke sai alkunsa 
Kelan tilaamasta kartoittavasta kirjallisuuskatsauksesta, jonka 
perusteella tuli selväksi, että kentällä kaivataan yhteisesti sovittuja 
hyvän toiminnan periaatteita.

Tämä hanke pyrkii vastaamaan juuri siihen tarpeeseen ja syventämään 
olemassa olevia alan ohjeistuksia kehittämällä yhdessä alan toimijoiden 
ja asiantuntijoiden kanssa eläinavusteisten interventioiden 
laatukäsikirja.

Lisäksi hankkeessa tutkitaan ja kerätään tietoa eläinavusteisten 
interventioiden toteuttamisesta havainnoinnin, haastattelujen ja 
kyselyjen avulla. 
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Eläinavusteiset interventiot sateenvarjona

Eläinavusteinen 
interventio 

Eläinavusteinen 
toiminta 

Eläinavusteinen 
terapia 

Eläinavusteinen 
koulutus

Eläinavusteinen 
sosiaalityö

Eläinavusteinen 
valmennus
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Animal Assisted Intervention International 
https://aai-int.org/aai/animal-assisted-intervention/

International Association of Human-Animal Interaction Organisations IAHAIO
http://iahaio.org/wp/wp-content/uploads/2019/01/iahaio_wp_updated-2018-19-final.pdf

https://aai-int.org/aai/animal-assisted-intervention/
http://iahaio.org/wp/wp-content/uploads/2019/01/iahaio_wp_updated-2018-19-final.pdf
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Luke, THL ja GCF: LuontoHoivan ja LuontoVoiman laatutyökirja 
http://www.gcfinland.fi/tiedostopankki/503/green-care-tyokirja-2018.pdf

http://www.gcfinland.fi/tiedostopankki/503/green-care-tyokirja-2018.pdf
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Tavoitteellisuus

Vapaaehtois-
toiminta

Ammattimainen 
toiminta

Vapaamuotoisuus

Eläinavusteisten interventioiden spektri

Vastuullisuus 
ja osaaminen



©Kuntoutussäätiö

Mitä pitäisi ottaa huomioon?

Laatukäsikirjan lähtökohtana lainsäädäntö, yhdistysten jo keräämät 
hyvät käytännöt, olemassa olevat eettiset ohjeistukset yms.

Kiinnitettään kuitenkin vielä syvemmin huomiota interventioiden 
kirjon hahmottamiseen sekä siihen, mikä on eläimen asema ihmisen 
rinnalla työskentelyssä? 

Onko eläin väline, moniammatillisen tiimin jäsen, fasilitaattori, 
vapaaehtoistyöntekijä? 

Mitä asioita pitäisi huomioida kun pohditaan eläimen soveltuvuutta 
työhönsä ja minkälaista olisi eläimen työhyvinvointi? 

Näihin kysymyksiin pyritään siis löytämään vastauksia keräämällä 
tietoa alan toimijoilta ja asiantuntijoilta. Kehittämistyön tueksi 
järjestetään erilaisia työpajoja ja hankeen Facebook –sivu toimii 
kehittämistyön alustana.
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Hankkeen Facebook –sivulla pääsee mukaan
kehittämistyöhön!

https://www.facebook.com/elainavusteinen/

@elainavusteinen

https://www.facebook.com/elainavusteinen/

