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uudessa sairaalassa 
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Marjo Kemppainen 

Kuntoutuspalveluiden muutospäällikkö 

Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä 



Tuodaan luontoa ihmisen lähelle 

• Arkkitehtuuri  - yhteiset tilat, kuntoutuskadut, potilashuoneet, kuntoutuspihat  

 

• Luontokuvien käyttö sisustukseen integroituna 

• Maisema- ja luontokuvat kerrosten värimaailman mukaisesti 

• Kasvi / eläinteemat eri yksiköissä 

 

• Äänimaisemat – yleisötilat 

 

• Virtuaalisisällöt 

• Videot, kuvat, pelit 

 

• Luontoreitti sairaalan ympäristössä 

 

• Uusien hoito- ja kuntoutusmenetelmien käyttöönotto 
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• Päärakennuksen 
ulkoseinäelementit 
puurakenteisia ja –verhoiltuja 

     (yli 10 000 m2) 

• Potilashuoneiden puupinnat 

• Odotus- ja aulatilojen 
puupinnat 

• Valokuvapaneelit 

• Osastoille potilaspäätyjen 
kuvitus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Puurakentaminen ja 

sisustusratkaisut 
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Pääaula 

 
  11/16/2018 Näkymä pääovelta 



Potilashuone 
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Potilashuone 
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 Kuntoutuskatu 
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Osastojen kuntoutuskadut  
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Sydän metsässä -taidehanke 
 
 
 
Inspiraation lähde: kainuulaisten metsäsuhde menneisyydestä tulevaisuuteen, 

todellisuudesta fantasiaan 

 
Tavoitteet 

 

• Lisätään asiakkaiden, omaisten, henkilökunnan hyvinvointia 

• Myönteinen hoitokokemus 

• Viihtyisät, virkistävät, kannustavat,  

esteettisiä elämyksiä luovat turvalliset tilat 

• Tuetaan arkkitehtuuria ja sairaalan toimintoja 

• Huomioitava erityisvaatimukset, hygienia- ja turvallisuuskriteerit  

• Luodaan metsäkokemusta 

• Välitetään yhteenkuuluvuuden, tuttuuden, turvallisuuden ja nostalgian 

tunteita, positiivisia keskustelun aiheita 

• Harmoninen, monimuotoinen, yllätyksellinen ja salaperäinen 
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Kuntoutusta ja toimintakykyä tukeva taide 

• Interaktiivisuus 

 

• Kannustavuus 

 

• Virtuaalisisällöt 

 

• Taidereitit 
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• Lisää 
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Uuden sairaalan 

kuntoutuspiha 
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Luontoreittejä sairaalan 

läheisyyteen 



Toimintakykyä  kotiympäristöstä  
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Oikealla tiellä ollaan - pieniä askelluksia jo otettu 
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Kiitos! 


