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YHTENEVAISYYS JA
ULOTTUVUUDEN TUNTU

rajattu piha, opaskyltit,
valaistus, polut, pihan teema
esim. "betoniviidakko" tai
aistipuutarha

KAYTTAJIEN TARPEET

pihakeinu, tupakkapaikka
lahella ulko-ovea,
helppohoitoinen piha, kasvien
hoito korotetuissa
kasvulaatikoissa

ARJESTA IRROTTAUTUMINEN

mahdollisuus ruokailla ulkona,
kasvihuone, suojaisia
istuskelupaikkoja

LUMOUTUMINEN

tuli- ja vesielementti, kauniit
vksityiskohdat esim. patsaat ja
kasvit, danet ja tuoksut

s

E U . I.ta. Eurnununiuni

2014—2020  Eeuroopen sosiaalirahasto




ARJESTA IRROTTAUTUMINEN

YHTENEVAISYYS JA oravien ja lintujen ruokinta ja
ULOTTUVUUDEN TUNTU tarkkailu, kota tai
kukkien avulla luotu tulistelupaikka,
vhtenevaisyys lentopallokentta, mahdollisuus
keinua

KAYTTAJIEN TARPEET
LUMOUTUMINEN

rauhallisuus ja hiljaisuus,
JLEVEIEING Kivet osana putarhaa, kauniit
ruokailumahdollisuus ulkona, kukat, suihkulahde
suojaa auringolta
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Tuhkakupit ja istutukset
salvat uutta ilmetta
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Pekankadun pihapiirin kukkia
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Tomaatin kasvatusta Elokuu

Heinakuu

Kesakuu
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Hae tukeva asento.
Tunne kuinka jaloistasi |
Kasvaisi juuret maahan.

Venyttiaydy kisillisi

mahdollisimman ylés
pitaen jalat tukevasti
maassa.
Anna Kisiesi laskeutua
hitaasti piirtien samalla
mannyn oksia sivuillesi.
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Osallisuus toimintaa ohjaavana arvona

2014—-2020 . En aallnham




Kuntoutujien osaaminen kayttoon
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Pihaprojektin
savautuminen ymparistoos
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» Osalle asukkaista mielestani tuonut hyvaa mielta ja lisannyt
aktiivisuutta. Selkeasti positiivinen asia.

« Kaunis piha on selkeasti luonut yhteenkuuluvuutta .

« Kanala seka projekti lisannyt asukkaiden voimaantumista.
Voimavarat on otettu paremmin kayttoon ja tullut esille
osallisilla.

* Grillikatos antaa suojaa sateelta, antaa tupakointi- ja
seurustelurauhan. Kukat ja suinkulahde (joka kyll&akin
jostakin vuotaa) onnistuneita ja kauniita. Kukat antaneet ilon
ja kuntouttavaa tyotoimintaa kastelun merkeissa. Myos
ruohonleikkuu.

 Pihaprojekti on tuonut talon asukkaille positiivista toimintaa.

 Pihan viihtyisyys on huomattavasti parantunut.

* Pihan kaytto lisdantynyt.
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« Siisti ja viihtyisa piha antaa ohikulkeville ulkopuolisille
positiivisen mielikuvan koko Karpalon toiminnasta.

* Grillikatoksessa ja tupakkapaikalla viindytaan ja valilla
kaydaan tervehtimassa kanoja.

* Piha on monipuolinen ja aktiviteetteja tuova.

* Viihtyisa ja asukkaat istunut mielellaan ulkona hyvalla
iImalla. "Makkaranpaistopaikka”on mieluisa.

 Positiivinen ja aktivoiva vaikutus. Lisannyt joiden asukkaiden
Innostusta itsenaiseen ruoan laittoon kananmunien myo6ta

» Osa asukkaista ottaneet hyvin vastuuta.

« Ei tupakoitsijatkin viihtyvat ulkona, kun saa on kaunis.
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Mika ei toiminut:

* Pihan siisteyden jatkuva yllapito ei ole toiminut tarpeeksi hyvin.

« Tupakantumpit maassa.

 Vastuu ei jakautunut tasaisesti. Vastuu yksilla ja samoilla
asukkailla.

* Yksi hoitaja koki ettd myds heidan olisi pitanyt ottaa vastuuta
kanoista enemman.

Kehittamisehdotukset pihan jatkokehittamiseksi:

» Asukkaiden ja henkilokunnan ideoiden jatkuva kartoittaminen pitaa
viihtyisyyden vahintaan nykytasolla. Y hteisen asian tunne on paras
tie jatko kehittaa pihan viihtyisyytta, toimivuutta seka
julkisuuskuvaa.

« Seuraavaksivoisi lisata tuoksuvia kasveja aromaterapeuttisessa
mielessa.

« Esim. frisbeegolf —rata tai muita pihapeleja.

» Olonurkkauksia asukkaille voisi olla
Marjapensaita, helppohoitoisia. EU:lta

Euroopan unioni
2014—-2020 Eurcopan sosiaalirahasto
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