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Työpaja 1. Maatilat ja Sosiaalinen kuntoutus
22.11.2016 klo 17.00 Seinäjoki, Frami B

Ohjelma

17.00 Tervetulokahvit ja työpajan sisällön esittely

17.30 Yrittäjän puheenvuoro: Sanna Pitkänen, Terapiapalvelu Toimiva, Ähtäri

18.15 Ryhmätyöskentely: yritystoiminnan aloittamisen haasteet ja palveluiden 
ideointi

19.00 Ryhmätyöskentelyn purku

19.15 Mitä seuraavaksi? Kotitehtävä seuraavaa työpajaa varten

19.30 Tilaisuus päättyy
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Palvelukonseptin kehittäminen
1. Työpaja 22.11.2016:

Palveluaihioiden tunnistaminen ja ideoiminen

2. Työpaja 1/2017:
Palveluiden liiketoiminnallistaminen

3. Työpaja 3/2017:
Palveluntarjoajien ja ostajien 
kohtaaminen

4. Työpaja 4/2017:
Palveluiden esittely asiantuntijaryhmälle

Yhden maatilalle sijoittuvan ja yhden aikuisten sosiaalisen kuntoutuksen palvelun 
demonstraatio vuoden 2017 aikana

Palveluntarjoaja

AsiakasPalvelunostaja
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Mitä on Green Care?
• Luonto-, eläin- ja maatila-avusteisten menetelmien käyttöä hyvinvointi- ja 

terveyspalveluiden yhteydessä

• Tavoitteena henkisen, fyysisen ja sosiaalisen hyvinvoinnin parantaminen

• Sovellettavissa eri toimialoilla, luo uusia liiketoimintamahdollisuuksia

• Kuntouttavaa ja/ tai ennaltaehkäisevää toimintaa

• Ammatillisuus, tavoitteellisuus ja vastuullisuus perusedellytyksinä

• Green Care –työkirja palveluntuottajille

• Green Care –laatumerkit LuontoHoiva ja LuontoVoima tulevat hakuun tammikuussa 
2017, lisätietoa www.gcfinland.fi

https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/mtt/mtt/julkaisut/green-care-tyokirja-17.3.2014.pdf
http://www.gcfinland.fi/
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Green Care –palvelun peruselementit

1) Luonto erämaaluonto, hoidettu metsä, puisto, puutarha, maatila, eläimet

2) Toiminta yhdistää ihmisen ympäristöönsä ja mahdollistaa kokemukset ja oppimisen

3) Yhteisö vuorovaikutteisuus ja osallisuuden tuntu

Vastuullisuus
ympäristö-, sosiaalinen- ja yhteiskuntavastuullisuus

Asiakkaat
luontohoivassa ostaja ja käyttäjä ovat eri tahoja, luontovoimassa ostaja on myös käyttäjä

Tavoitteellisuus
tavoitteet määräytyvät asiakastyypin mukaan

Palveluprosessin kuvaus
GC-palvelun ydinkohdat, vaiheet ja liittyminen toisiinsa. Prosessin kuvaus yhteydenotosta seurantaan saakka
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Green Care –palvelun laatutekijät

Ammatillisuus ja osaaminen
osaaminen suhteessa tarjottuun palveluun, voi täydentää yhteistyössä ulkopuolisen 
toimijan kanssa

Yhteistyö ja tiedonkulku
moniammatillisuuden hyödyntäminen, vastuunjako ja tiedonkulun varmistaminen

Palautejärjestelmä
kirjallisesti, suullisesti tai havainnoiden, tärkeää palvelun kehittämisen kannalta

Laadunhallintatyö
kaikki em. osa-alueet kuuluvat laadunhallintaan, lisäksi turvallisuusasiakirja ja 
omavalvontasuunnitelma, 
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Palvelutyypit



21.12.2016 8

GREEN CARE – TUNNETUKSI ETELÄ-POHJANMAALLA

21.12.2016 8



21.12.2016 9

GREEN CARE – TUNNETUKSI ETELÄ-POHJANMAALLA

21.12.2016 9

Green Care – mitä vaihtoehtoja toiminnalle? 
Esimerkiksi:

Maatiloilla tapahtuva toiminta/ hoivamaatila

Hoivamaatilatoimintaa mielenterveyskuntoutujille – opas maatalousyrittäjille

- Hoivamaatilan päätavoitteena ei ole terapian järjestäminen, vaan hoiva tulee muiden 
maatilatöiden ohella, kuntoutuja osallistuu maatilan töihin

- Ammatillisuus varmistetaan yhteistyöllä maatalousyrittäjän ja sosiaalipuolen 
työntekijän kanssa

- Luontoelementtien hyödyntäminen: eläimet, luontoympäristö tai puutarha

- Toimintapäivä voi muodostua esim.  koko päivän käsittävästä tehtävästä tai koostua 
pienistä tehtävistä, yksittäinen virkistyspäivä 

http://www.gcfinland.fi/file/original/Opas -2-.pdf
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Pohdittavaa palvelun ideoinnissa
Mikä motivoi minua ryhtymään toimintaan? 

Minkä asiakasryhmän kanssa haluan toimia? Millaisten ihmisten kanssa tulen 
toimeen?

Mitä maatilani voi tarjota kuntoutujille?

Mihin tiloihin haluan kuntoutujien pääsevän omassa kodissani?

Olenko valmis sitoutumaan pitkäjänteiseen toimintaan?
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Kotitehtävä/ mietittävää ennen seuraavaa 
työpajaa:

1. Mieti, miten lähdet ratkomaan omia haasteitasi toiminnan aloittamiseksi? 

2. Tutustu Green Care –työkirjaan. 

- Mieti, keitä palvelusi ostajat ovat?
- Tee palvelustasi lyhyt kuvaus hyödyntäen GC-työkirjaa. 

2. työpaja 
ti 24.1.2017 klo 

16.30-19.30 
Kauhavalla

https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/mtt/mtt/julkaisut/green-care-tyokirja-17.3.2014.pdf

