
 
 

Workshop för hundassisterad verksamhet 21.2.2017 i Vasa 
 

 Välkomna alla som är intresserade av hundassisterad verksamhet till en inspirationsworkshop som 
hjälper hundteamen att jobba fram idéer i sitt arbete. Workshop leds av Sara Karlberg, Vd och 
grundare av Svenska Terapihundskolan. 

 
Sara Karlberg äger Sociala Tjänstehundar i Sverige AB där Svenska 
Terapihundskolan ingår. Hon arbetar med sina hundar inom vård, 
bildning och omsorg. Sara började banan inom djurassisterade 
interventioner 2008 då hon utbildade sig och pinschern Alfonz till ett 
terapihundsteam. De har arbetat på ett stort antal förskolor främst i 
Huddinge och där utvecklades också Fadderhundskonceptet som är 
framtaget med fokus på att stärka barnens empati, respekt och ansvar. 
Hon använder ett läromaterial för djurassisterade interventioner som 
riktar sig till förskolebarn och skolbarn samt ungdomar. Utbildning är 
Saras passion; målet att vilja utbilda sig inom djurassisterade 
interventioner ökade och en utbildning på Harcum College i Animal 
Assisted Therapy var ett måste. Lika så har hon gått kurser i 
neuropsykiatriska funktionsnedsättningar, folkhälsovetenskap, 
rehabiliteringsvetenskap samt utbildning och undervisning av vuxna. 
 

 

Tid och plats:  Tisdag 21.2 kl. 13.00–16.00, Vasa universitet B203 (Tervahovi), Wollfskavägen 34, Vasa 
 
PROGRAM 
  
13.00 Välkomstord, presentation av deltagarna 
 

13.15 Lämplighet av hundar  
- Vilka hundar är lämpliga? Klarar vi av att läsa av hundarna när de arbetar? Hur förbereder 
man sin blivande terapihund? 

 

14.00 Kaffepaus 
 
14.15 Säkerhet, hygien, arbetsmiljö  

- Vad behöver man tänka på när man ska arbeta med sin hund? 
 

14.45 Idéstafett  
- Sätt igång kreativiteten kring övningar man kan använda när man 
arbetar med sin hund 
 

15.45 Diskussion och information om utbildningar 
 
Workshoppen är avgiftsfri. Varmt välkomna att delta och nätverka!  
 
Anmälan senast 7.2. per e-post: martta.ylilauri@uva.fi 
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